
- 3 -

붙임1  단체 소개서

단체 
운영
현황

단체
현황

단 체 명 사단법인 대한삼보연맹

대표자명 문 성 천

연 락 처

소 재 지                               충청남도 천안

설립 연월일
*창립총회일 기준

2005년 2월 16일 법인설립허가

설립목적

본 연맹은 삼보를 국민에게 널리 보급
하여 국민 생활 스포츠로 정착함과 동
시에 우수한 선수를 양성하여 국위선
양을 도모함으로써 우리나라 체육발전
에 이바지함을 목적으로 한다.

임직원 수
임원

회장 1명
부회장 3명
감사 1명
이사 8명
합계 13명

직원(상근직원 기준) 2명

최근 3년
예·결산
수입현황

2024년(예산기준) 총 304,000천원

2023년(결산기준) 총 355,845천원

2022년(결산기준) 총 303,322천원

경기인 
및 회원
현황

경기인 수
*2023년 기준

선  수  1,823명 지도자   297명

동호인  1,198명 심  판   58명

회원 수
총 시도종목단체 수 11개

(시도체육회 가입단체: 3개)

총 시군구종목단체 수 23개

국제연맹 
가입여부

명칭(영문)
국제삼보연맹

(International Sambo Federation)
회원가입여부

*회원등급 기재 요망
정회원

아시아연맹
가입여부

명칭(영문)
아시아&오세아니아삼보연맹

(Sambo Union of Asian & Oceania)
회원가입여부

*회원등급 기재 요망
정회원

국제종합대회
종목여부

올림픽 종목여부
*채택 대회명 기재 요망

국제올림픽위원회 정회원
(2021년 도쿄 IOC총회)

아시안게임 종목여부
*채택 대회명 기재 요망

2018 자카르타 아시안게임
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가. 단체 대표성 및 고유성 

주요연혁

 2004년 09월       대한삼보연맹 창설

 2005년 2월 16일   대한삼보연맹 법인설립허가 (문화체육관광부)

 2005년 07월 15일  국제삼보연맹(FIAS) 정식 가입

 2009년 12월        대한체육회 인정단체 승인

 2013년 10월 5일   아시아삼보연합(SUA) 정식 가입

 2016년 07월       대한체육회 유보단체 강등

 2017년 08월        대한체육회 회원종목단체 지위 상실

주요사업

 2019년 제43회 세계삼보선수권대회 개최 

 2020년 국가대표선발전 개최

 2020년 제13회 전국삼보선수권대회 개최

 2021년 국가대표선발전 개최

 2021년 제14회 전국삼보선수권대회 개최

 2022년 코리아오픈삼보선수권대회 개최

 2022년 삼보지도자 및 심판양성 교육

 2022년 국가대표선발전 개최

 2023년 한국삼보센터 개관

 2023년 삼보지도자 및 심판양성 교육

 2023년 국가대표국선발전 개최

 2023년 코리아오픈삼보선수권대회 개최

 2024년 대한삼보연맹 회장배 전국삼보선수권대회 개최

 2024년 코리아오픈삼보선수권대회 개최

단체 조직도
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나. 단체 조직성

다. 종목 정체성 

종목 개요

SAMBO는 (SAMozashchitya Bez Oruzhiya) : <무기를 사용하지 않는 맨

손 호신술> 머릿 글자

종목에는 스포츠삼보, 컴벳삼보, 비치삼보, 데모삼보가 있음.

삼보활동 국가는 120개국. 국제삼보연맹에 회원국가로 등록된 나라는  

99개국. 

2018 자카르타 아시안게임 정식종목

2021년 국제올림픽위원회(IOC)는 국제삼보연맹을 정회원에 선정.

올림픽 시범 종목을 눈앞에 두고 있음

경기 규칙

1. 스포츠삼보

호신술과 체력단련에 중점을 두고 있어 누구나 쉽게 배울 수 있다

이 종목은 유도, 레슬링, 합기도의 모든 기술인 굳히기, 메치기, 관절기 

등의 공격행위와 방어행위를 허용.

2. 컴벳삼보

헤드기어와 글러브를 착용하며, 최근 유행하는 이종격투기와 흡사하다.

타격기술, 혼합기술, 유술기, 무릎 공격(후두부 제외)까지도 가능하며, 

경기규칙 제43조의 금지기술을 제외한 모든 기술의 사용이 가능.

경기 실적
2024

아시아&오세아니아 
삼보선수권대회

박호성 남자 스포츠 -79 은메달

이승희 여자 스포츠 -65 은메달

신재용 남자 스포츠 -58 동메달

강진수 남자 스포츠 +98 동메달

이재환 남자 컴벳 -71 동메달

2023 아시아&오세아니아
삼보선수권대회 박인우 남자 컴벳 -71 동메달

법인화 여부 
2005년 2월 16일 사단법인 대한삼보연맹 설립 허가

(문화체육관광부)

정관 유무 정관 유

제 규정
운영 현황

1. 회장 선출 규정

2. 스포츠삼보 규정

3. 컴벳삼보 규정

4 심판 규정

5 대회조직/운영 규정
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라. 단체(종목) 활성화  

마. 단체 발전성 

세입세출
결산

(3개년)

구분
2022년 
결산

2023
결산

2024년 
예산

수입

정부지원

기금

지방비

기타

자체수입

기부금 266,336천원 285,700천원 270,000천원

사업수입
이자수익
전기이월

36,986천원 70,145천원 34,000천원

수입합계 303,322천원 355,845천원 304,000천원

지출
사무처
운영

인건비 72,000천원 72,600천원 72,600천원

경상운영비 40,630천원 74,100천원 75,000천원

운영 활성화 
수준

*2024년 기준

경기인
현황

선  수    1,823명 지도자   297명

동호인    1,198명 심  판 58명

등록 팀
*스포츠클럽 포함

  85개

회원 
현황

구분 총 단체 수
지방체육회
가입단체 수

세부내용

시도종목단체 11개 3개·(인정단체) 3개

시군구종목단체 23개 17개
·(정회원) 2개
·(준회원) 2개
·(인정단체) 13개 

산하 연맹체 1개 해당없음 ·산쪼메삼보연맹

대회
현황

구분 연간 개최 횟수 세부내용(대회명 기재)

전문체육대회 2
·대한삼보연맹회장배 전국삼보선수권대회 1회
·코리아오픈삼보선수권대회 1회

생활체육대회 1 ·키즈삼보대회 1회
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사업비

대회 개최 101,000천원 90,821천원 102,000천원

국제대회 참가 44,000천원 84,300천원 90,000천원

훈련비 8,700천원 17,105천원 9,000천원

강습회 4,312천원 4,510천원 4,000천원

기타 사업비

기타

지출합계 270,642천원 343,436천원 352,600천원

사업실적
2023년도
주요

사업결과

1월

[8일] 제1차 대한삼보연맹 회장단 및 위원장 회의

[12일] 대회 개최 관련 위원장단 회의

[15일] 제2차 대한삼보연맹 회장단 및 위원장 회의

2월

[5일] 제3차 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

[12일] 2023 정기 이사회 및 총회 개최

[16일] 대한삼보연맹 임원 & 주한러시아 대사 오찬

[25일] 한국삼보센터 개관

[25일] 2023 상반기 제1차 국가대표선발전 개최

3월

[5일] 제2차 대한삼보연맹 이사회 및 총회 개최

[14일] 국제삼보연맹(FIAS) 국제심판 합격자 배출

      (김민석, 김성학 심판 : 국제B카테코리 (대륙))

4월

[9일] 2023 상반기 제2차 국가대표선발전 개최

[30일] 제4차 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

5월

[20일] 전국 지도자 화합 오찬 <오월 밥상>

[28일] 국가대표 훈련 개최

6월

[3~4일] 국가대표 훈련 개최

[3일~18일] 대한삼보연맹 전국 지도자 및 심판 양성교육 개최

[5일~11일] 2023 아시아&오세아니아 삼보선수권대회 출전

          (박인우, 이승안, 신재용) 박인우 동메달 

[13일] 한국삼보 발전 방안 협의

       (세스타코프 국제삼보연맹회장, 문성천 대한삼보연맹회장)
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[14일] 국내 삼보선수들, 러시아 크스토보 전지훈련 합의 

      (문성천 대한삼보연맹 회장, 엘리세예프 유럽삼보연맹 회장)

[15일] 문성천 대한삼보연맹 회장, 국제삼보센터 초청 방문

[18일] 제6차 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

[9일] 2023 아시아&오세아니아 삼보선수권대회 공식 심판

           <김민석, 김성학>

7월

[2일] 2023 하반기 제1차 국가대표선발전 개최

[16일] 제7차 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

[30일] 러시아 크스토보 삼보 전지훈련 

8월

[1~8일] 러시아 크스토보 삼보 전지 훈련 

[13일] 제8차 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

[20일] 2023 하반기 제2차 국가대표선발전 개최

[27일] 제1차 코리아오픈조직위원 회의개최

9월 

[5일] 한국삼보센터 관중 관람용 유리창 설치

[10일] 제2차 코리아오픈조직위원회의 개최

[16~17일] 2023 코리아오픈삼보선수권대회 개최

[23일] 제3차 코리아오픈조직위원회의 개최

10월

[22일] 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

11월

[10~12일] 세계삼보선수권대회 출전 

          (신재용, 박인우, 박호성)

[10~12일] 세계삼보선수권대회 공식 심판 초청

          (김민석, 김성학)     

[19일] 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

12월

[3일] 대한삼보연맹 회장단 및 위원장단 회의

[10일] 대한삼보연맹 임시 이사회 개최

[16일] CSL KOREA 출범식 및 시범경기

1월

[13일] 제6대 대한삼보연맹 회장 선거
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2024년도
주요

사업계획

      2024 정기총회

      제6대 문성천 회장 취임

3월

[3일] 제1차 임시 이사회 개최

      제1차 임시 총회 개최      

[10일] 제2차 회장단 및 위원장단 회의       

[22일] 문성천 대한삼보연맹 회장 겸 국제삼보연맹 집행위원 

       삼보발전 공로상 수상 (러시아삼보연맹)

[31일] 제2차 회장단 및 위원장단 회의

4월    

[28일] 제3차 회장단 및 위원장단 회의

5월    

[11~19일] 제1차 삼보 지도자 및 심판 양성 교육

         장소 : 한국삼보센터

6월    

[8~9일] 대한삼보연맹 회장배 전국삼보선수권대회 개최

        장소 : 한국삼보센터

[16일] 제5차 회장단 및 위원장단 회의

[22일] 국가대표 합동 훈련

       장소 : 한국삼보센터 

[29~30일] 아시아&오세아니아삼보선수권대회 출전 (마카오)

         은메달 2, 동메달 3 획득         

         은메달  박호성 (스포츠 삼보 –79kg)
         이승희 (스포츠 삼보 –65kg)            
         동메달  신재용 (스포츠 삼보 –58kg)
         강진수 (스포츠 삼보 +98kg)                     

         이재환 (컴벳 삼보 –71kg)             
         국가대표 감독 : 김남두             

         국가대표 선수 : 박호성, 이승희, 신재용, 강진수, 이재환, 

                        권재덕, 이승안, 박정빈, 김민수

[29~30일]  2024 아시아&오세아니아 삼보선수권대회 공식 심판

          <김민석 국제심판>

7월     

[14일] 제6차 회장단 및 위원장단 회의

[21일] 제7차 회장단 및 위원장단 회의
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8월    

[11일] 제8차 회장단 및 위원장단 회의

[31일] 대한삼보연맹 지도자 하계 워크샵

       장소 : 충북 괴산 사담랜드

9월   

[1일]  대한삼보연맹 지도자 하계 워크샵

      장소 : 충북 괴산 사담랜드

[8일] 제9차 회장단 및 위원장단 회의

[20일] 제10차 회장단 및 위원장단 회의

10월   

[6일] 제11차 회장단 및 위원장단 회의

[12~13일] 2024 코리아오픈삼보선수권대회 개최

[20일]  제12차 회장단 및 위원장단 회의               

        2024코리아오픈 결과보고

[30일] 신안산대학교 스포츠지도과 MOU 체결

11월  

[8~10일] 2024 세계삼보선수권대회 출전 (카자흐스탄 아스타나)    

         국가대표 감독 : 김남두      

         국가대표 : 장재희, 박인우, 박호성, 강진수

[16~24일]  제2차 삼보 지도자 및 심판 양성교육

12월  

[1일]  제13차 회장단 및 위원장단 회의

[15일] 삼보 고단자 승단심사 개최




